
STAGE
dessin/peinture avec modèle

Première séance (dessin)

- Les bases de la construction : les proportions, les axes, volumes. Travail sur la 
« géométrie » du corps humain. Poses simples crescendo de 5 à 15 minutes

- Les bases du mouvement : diagonales repères, étirements, écrasements, 
faire bouger le corps. Poses plus complexes decrescendo de 15 à 5 minutes 

deuxième séance (dessin et couleur éventuelle)

- La composition et le cadrage : bien occuper la surface, ne pas faire « flotter » 
le modèle, où l’appuyer, comment le cadrer pour donner de la « force » 
à sa composition. Poses simples alternées de 5 à 10 minutes

- Le modèle dans son contexte : accessoires, meubles, éclairages, sols… 
autant d’éléments qui contribuent à la composition et ses proportions 
tout en donnant « sens » au modèle Poses alternées de 10 à 20 minutes

troisième séance (Couleur, peinture)

- La conception : les points focaux du modèle, le sens de « lecture » de la pose, 
contenir l’œil. Définition d’une pose, puis éventuel dessin préparatoire. 

- Le traitement : travail final sur cette pose définie, quel traitement pour quelle 
expression ? Pose jusqu’en fin de séance.

«Peindre d’après nature, ce n’est pas copier l’objectif, 
c’est réaliser des sensations»

Paul Cézanne
Le modèle vivant 
  de La construction 
  au contexte 
  et l’expression

Session de 3 matinées (10h/12h30)
Dates proposées*
- soit les 25, 26 et 27 février (Ciboure)
- soit les 5, 6 et 7 mars (Ciboure)

*Le cours ne pouvant ouvrir qu’à partir 
de 3 inscrit.es, d’une part et devant réserver par 
avance la salle auprès du service culturel de la 
mairie de Ciboure merci, par retour avant le 15 juin
de me préciser si vous êtes ou non intéressé.e 
et si oui, à quelle période. (coupon ci-dessous)

- 3 élèves : 150€/élève et par session
- 4 élèves : 130€/élève et par session
- 5 élèves : 110€/élève et par session
- 6 élèves et + : 100€/élève et par sessionTa
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ARTS PLASTIQUES

avec
Franck Collin / Utsenea : 
franck@utsenea.com     
 +33(0)6 47 94 72 84

Je suis intéressé.e par la session du :
JUILLET

� � mercredi 9, jeudi 10 et vendredi 11 - 10h à 12h30 à Ciboure*
� � mercredi 23, jeudi 24 et vendredi 25 - 10h à 12h30 à Ciboure*

aoûT
� � mercredi 6, jeudi 7 et vendredi 8 - 10h à 12h30 à Ciboure*
� � mercredi 27, jeudi 28 et vendredi 29 - 10h à 12h30 à Ciboure*

septembre
� � mercredi 3, jeudi 4 et vendredi 5 - 10h à 12h30 à Ciboure*
� � mercredi 24, jeudi 25 et vendredi 26 - 10h à 12h30 à Ciboure*

Nom :…………………………………………………………………. Prénom :……………………………………………….
E-mail :……………………………………………………………….. Tél. :…………………………………………………….
                                                                             Le : ……………………… Signature :

À l’issue de vos retours et en fonction du nombre de candidat.es,
 je vous communiquerai la ou les sessions retenues 

d’où leur importance tant pour l’engagement des modèles que la réservation de la salle. 
En vous remerciant

À retourner à :
franck@utsenea.com
tél. : 06 47 94 72 84

* Maison des Associations 2 avenue Jean-Baptiste Carassou, 64500 Ciboure


